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Exposicion Laboral a
Agentes de Importancia
Microbiologica
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Riesgo Biologicos

« CONTAMINANTES BIOLOGICOS:

e Son organismos con un determinado ciclo de vida
que al penetrar en el hombre, determinan en él un
efecto adverso para su salud, distinto en cada caso
segun su agente causal.
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Riesgo Biologicos

» TIPOS DE AGENTES BIOLOGICOS

e Bacterias
* \Virus

* Hongos
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Riesgo Biologicos

VIRUS
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Riesgo Biologicos

Virus Hepatifis

*30 7%

B*/**
Virus ngo’rms A 3 %
VIH** 0,3 %

*personal expuestoy sin vacuna
**depende de carga viral
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Riesgo Biologicos

CON RIESGO SIN RIESGO

SANGRE Orina, deposiciones

Lig. cavidades estériles | Vomitos, sudor, lagrimas

Secrecion vaginal y Secrecién nasal
semen
Biopsia de tejidos saliva

A menos que contenga
sangre visible
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Riesgo Biologicos

\
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Riesgo Biologicos

PELIGROS HABITUALES

Actos

© Recapsular agujas ya utilizadas.
© Manipular objetos contaminados sin la proteccién personal.
© Almacenar desechos en lugares no habilitados.

© Sobrecargar contenedores con material contopunzantes y material
biolégico.

© No estar atento durante la tarea.

© No informar de peligros o situaciones irregulares de operaciény
almacenamiento.

Fuente o Situacion

© Ausencia de programa de vacunacién y capacitacién al personal expuesto.
© Inexistencia de programa de gestién de residuos.
© Almacenamiento sin seiializacion.

© Contenedores que no cumplen con las especificaciones técnicas para el
manejo de este tipo de residuos.
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El VIH al infectar las células del sistema inmunitario,
altera o anula su funcion produciendo un deterioro

11.2.

11.3.

progresivo del sistema inmunitario.

INTEGRANTE DEL EQUIPO DE SALUD CON RIESGO DE PRESENTAR
EXPOSICION LABORAL

Son quienes trabajan prestando atencion clinica directa a personas en establecimientos
asistenciales, tanto ambulatorios como de atencion cerrada y/o que manipulan fluidos cor-

porales descritos de riesgo para la transmision del VIH. (Ver punto I1.5.1)

PERSONA FUENTE

Se define como asi a la persona cuya sangre o fluidos corporales estan involucrados en una

exposicion laboral.
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El riesgo de seroconvertir VIH luego
de una exposicion laboral

TABLA 1

ANALISIS DE SEROCONVERSIONES CONOCIDAS NOTIFICADAS.
RESUMEN DE CASOS DE EUA, ITALIA, REINO UNIDO Y FRANCIA

Tipo exposicion Seroconversiones Riesgo x 100 Pais Referencia

sangre o / Expuestos expuestos

fluidos VIH + 95% IC

Puncién por aguja 2/365 0,55 (0.07-1,96) Italia 8

con lumen llena

de sangre

Herida por 1/341 0,29 (0,01-1,62) Italia 8

instrumento cortante

Contaminacién 1/398 0,25 (0,01-1,4) Italia 8

de piel y mucosas

Herida 3/1610 0,19 (0,04-0,54) Italia 8

Percutanea 9/3628 0,2 (0,1-0,5) Italia, EUA, Reino 9
Unido, Francia

Lesion por aguja 2/1269 0,16 (0,02-0,57) Italia 8

con lumen

Contaminaciéon 1/1007 0,1 (0,01-0,5) Italia 9

de mucosas

Contacto con piel 0/480 0 (0-0,77) Italia 8

previamente danada

Puncién por aguja 0/840 0 (0-0,44) Italia 8

con lumen parcial-
mente con sangre
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HEPATITIS B

Resistencia
Agente Persistencia Mecanismo Grupo
Biolégico | Incubacion Ambienie ;::c?g:e% Contagio Riesgo Prevencion
minutos
) 7 dias ’ Parenteral Personal Vacuna
Vvirus d? la 6semaé Superﬁcies alcohol, Percutdnea salud Uso de EPP
hepatitis B meses inertes cloro Sexual atencién
fenol,
Gluterald
W
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Obligaciones del Trabajador

= Conocer riesgos de su trabajo.
= Conocer protocolo.

= Usar EPP.

= Comunicar a Jefatura directa.
= Cumplir indicaciones
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BACTERIAS
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Enfermedad meningocdccica

Agente
Biolagico

Neisseria
meningitidis
A,B,CyWwi3

Reservorio

Individuo
Enfermo

Riesgo
Infeccioso

Aparece en
forma de
brotes o

casos
esporadico

Resistencia

Muy sensible
a los agentes
fisicos y
quimicos

Mecanismo
Contagio

Persona a
persona a
través
secrecion
respiratoria
(gotitas)

Grupo Riesgo

Personal
salud
atencion
directa sin
uso EPP

Prevencion

Vacuna
(Personal
Laboratorio,
Atencion
Urgencia
UE/UPC)

Uso de EPP




Agente
Bioldgico

Mycobacteri
um
tuberculosis
(Bacilo de
Koch)

Reservorio

Individuo
Enfermo

TUBERCULOSIS

Riesgo
Infeccioso

Alto

DIM: 10
bacilos por
inhalacion

Resistencia

Labil al
medio
ambiente

Mecanismo
Contagio

Persona a persona
a través de via
aérea. Gotitas de
Plugge
aerosolidizadas

Grupo
Riesgo

Personal
salud
atencion
directa sin
uso EPP

Prevencion
Uso de EPP




Vacunacion del personal

 DECRETO EXENTO N| 6 DE 2010 Y SUS
MODIFICACIONES

e Dto. 1201 de 2013:

 Se aclara poblacion objetivo vacunacion contra
Hep. B: profesionales y técnicos que desarrolle
labores de atencion de salud DIRECTA a pacientes.
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VACUNACION DEL PERSONAL

* Dto. 865 del 2015: Hepatitis B

* Personal de salud “cuya actividad le exponga a
contacto directo a fluidos corporales de alto riesgo
y aquel, que no realizando normalmente
actividades en contacto directo con sangre o fluidos
de alto riesgo, pueda realizarlas ante una
emergencia aun cuando tenga vacunacion
incompleta. Ello con excepcidon a quienes cuenten
con registro de haber recibido esquema de '
vacunacion completa '
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